OUDERSCHAPSPLAN
OUDERS:
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Nemen het volgende in aanmerking:
- Partijen zijn op wcccevrenereeeee, 1€ e, met elkaar gehuwd. Of: partijen hebben een
relatie gehad en/of met elkaar samengewoond. Ze zijn 0p ......ccceeeeevenrnnee. feitelijk gescheiden;

- Uit het huwelijk/de relatie zijn .... de volgende (op dit moment nog) minderjarige kinderen
geboren:

- De ouders hebben samen het gezag over de kinderen;

- Zij hebben overleg gehad over de manier waarop zij na hun scheiding de zorg- en
opvoedingstaken verdelen, over de manier waarop zij elkaar informeren en raadplegen over
belangrijke zaken die hun kinderen betreffen en over de manier waarop zij in het
levensonderhoud van de kinderen zullen voorzien;

- Zij weten dat zij verplicht zijn te bevorderen dat de kinderen een goed contact hebben met de
andere ouder;

- Zijleggen de afspraken die zij hebben gemaakt hierbij vast in een ouderschapsplan;

- Zijhebben de kinderen betrokken bij het maken van het ouderschapsplan op een manier die past
bij hun leeftijd.

Zij spreken het volgende af:

Gezag
1. De ouders hebben samen het gezag over de kinderen. Zij zullen hun uiterste best doen ervoor te

zorgen dat de kinderen zo min mogelijk invloed van de scheiding ervaren. Zij zullen zich ervoor
inspannen dat de kinderen met beide ouders een goed contact hebben. Zij zullen zich er ook voor
inspannen om met elkaar een goed contact te hebben als het om de kinderen gaat.

Hoofdverblijf
2. De kinderen hebben hun gewone verblijfplaats bij de vader/moeder en zullen op zijn/haar adres

staan ingeschreven in het bevolkingsregister van de gemeente. Aan vader/moeder komt daarom
het recht toe om de kinderbijslag te innen.
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Zorg/contactregeling en vervoer

3. Invullen zorgregeling. Zie ook bijlage 1.

Onderhouden van contacten

4. Als de kinderen bij de ene ouder zijn, zal deze ouder telefonisch contact en mailcontact met de
andere ouder niet in de weg staan, mits dit gebeurt op een voor alle betrokkenen aanvaardbare
manier.

Dagelijkse zorg

5. Gedurende de tijd dat de kinderen bij de vader verblijven, is hij verantwoordelijk voor de
dagelijkse zorg. Gedurende de tijd dat de kinderen bij de moeder verblijven, is zij daarvoor
verantwoordelijk. Zaken als lichamelijke verzorging, het dagritme, thuiskomtijden, bedtijd,
zakgeld, zullen de ouders eerst in onderling overleg met elkaar afstemmen, en vervolgens,
afhankelijk van de leeftijd en omstandigheden, met de kinderen.

Schoolkeuze/elkaar informeren/ouderavonden/huiswerk

6. Een keuze voor een school of type school maken de ouders gezamenlijk. De ouders zullen de
kinderen, afhankelijk van hun leeftijd en de omstandigheden, betrekken bij deze keuze.

7. De ouder die rapporten, nieuwsbrieven, het schoolrooster of andere schoolinformatie ontvangt,
zal deze direct ter kennisname doorsturen naar de andere ouder, voor zover de andere ouder
deze informatie niet ook rechtstreeks van de school ontvangt. De ouders zullen de school vragen
aan hen allebei gelijktijdig de berichtgeving toe te sturen.

8. De ouders zullen de informatie- en ouderavonden bij voorkeur samen of anders in onderling
overleg apart of alleen bezoeken. Eventuele nieuwe partners zullen niet aanwezig zijn bij de
ouderavondbezoeken, tenzij met uitdrukkelijke toestemming van de andere ouder.

9. De ouders zullen er allebei op toezien dat de kinderen huiswerk maken.

Medische zaken

10. Beslissing over medische zaken betreffende het kind nemen de ouders gezamenlijk. Indien zich
een acuut medisch probleem voordoet, zal de ouder bij wie het kind op dat moment is, de
noodzakelijke maatregelen treffen en de andere ouder zo snel mogelijk informeren.

11. De [moeder of vader] zorgt ervoor dat de kinderen twee keer per jaar naar de tandarts gaan.

12. De kinderen zullen op de polis van de [moeder of vader] tegen ziektekosten verzekerd zijn. De
eventuele premie hiervoor zal worden voldaan door de [moeder of vader].

13. leder van de ouders heeft toegang tot een ziek kind dat verpleegd wordt.

Wettelijke aansprakelijkheid

14. Beide ouders zorgen er voor dat de kinderen bij hen tegen wettelijke aansprakelijkheid zijn
verzekerd; zij zullen dus ieder afzonderlijk een WA-verzekering afsluiten voor de kinderen.

Informatie en consultatie

15. De ouders zullen regelmatig / eens per ..... met elkaar overleggen over alle zaken die op dat
moment van belang zijn betreffende de kinderen. De ouders zullen elkaar (tussendoor) altijd op
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de hoogte stellen over belangrijke zaken die zich voordoen betreffende de kinderen en met
elkaar daarover overleggen.

Respectvol ouderschap

16. De ouders blijven de ouders van het kind. Termen als vader/moeder/papa/mama blijven
gereserveerd voor de ouders en zullen niet aan een ander worden gegeven, behoudens met
uitdrukkelijke instemming van de andere ouder.

17. Mededelingen over eventuele wijzigingen in de gezinssituatie van een ouder (bijvoorbeeld het
gaan samenwonen met een nieuwe partner), zullen de ouders steeds eerst aan elkaar melden
zonder tussenkomst van de kinderen.

Andere familieleden

18. De ene ouder zal contact tussen de kinderen/naam kind en de familieleden van de andere ouder
niet in de weg staan.

Kinderalimentatie

19. De vader/moeder betaalt aan de moeder/vader met ingang van .................. een bedrag van €
............... aan kinderalimentatie per maand, telkens bij vooruitbetaling te voldoen.

20. De alimentatie is berekend op basis van de wettelijke maatstaven (Tremanormen).
De behoefte van de kinderen is berekend op basis van het netto gezinsinkomen ten tijde van de
scheiding, te weten € .................. De draagkracht van de vader is gebaseerd op een bruto
jaar/maandinkomen van ......... De draagkracht van de moeder is gebaseerd op een bruto
jaar/maandinkomen van ...............
Of: zie draagkrachtberekening in bijlage.
Ouders dragen zelf de kosten van verblijf (zoals voeding, huisvesting, uitstapjes, vervoer en
vakanties) wanneer de kinderen bij hen zijn.

21. Of: De alimentatie is vastgesteld in afwijking van de wettelijke maatstaven. Uitwerken gevolgen:
wanneer kan de alimentatie worden gewijzigd, zie ook 24.

22. Of in geval van co-ouderschap met kindrekening:
Ouders dragen zelf de kosten van verblijf van de kinderen wanneer zij bij hen zijn.
Verblijfsoverstijgende kosten, waaronder partijen verstaan .......... (invullen, bijvoorbeeld
school/sport/contributies/abonnementen), worden betaald van een rekening die gezamenlijk
aangehouden wordt. Van deze en/of rekening heeft iedere ouder een pinpas. Vader stort
maandelijks een bedrag van € ..... op deze rekening. Moeder stort maandelijks een bedrag van €
..... op deze rekening. (eventueel nader uitwerken, bijvoorbeeld wordt kinderbijslag en/of KGB op
kindrekening gestort?)

De ouders zijn elkaar rekening en verantwoording verschuldigd van hun opnames en zijn bij
opheffing van deze rekening ieder voor de helft/naar rato van hun bijdragen gerechtigd tot
het saldo.
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23. De kinderalimentatie zal jaarlijks worden geindexeerd conform art. 1: 402a BW voor de eerste
keer per 1 januari ............

24. Invullen: afspraken inzake wijziging alimentatie. Speciale afspraken of aansluiten bij wettelijke
regeling. Jaarlijks ijkmoment?

25. Zodra een kind meerderjarig wordt, zal vader de kinderalimentatie aan het kind zelf betalen,
tenzij het kind nog thuis woont. In dat laatste geval zullen vader, moeder en het kind in overleg
bepalen op welke wijze er wordt betaald. Tenzij vader en het kind anders afspreken, blijft het
door vader te betalen bedrag gelijk aan het onder 19 genoemde (geindexeerde) bedrag.

26. De ouders verplichten zich aan een meerderjarig kind van 21 jaar of ouder een (studie)bijdrage te
betalen zolang het kind met redelijke resultaten en in overleg met deze ouder met een
beroepsopleiding bezig is of studeert, doch uiterlijk tot het moment waarop het kind de 25-jarige
leeftijd bereikt.Dit beding ten behoeve van de kinderen is onherroepelijk, zodat de kinderen het
recht hebben om zo nodig nakoming van dit beding te vorderen. De ondertekening van dit
convenant geldt tevens als aanvaarding van dit beding door de partijen als wettelijk
vertegenwoordigers van hun minderjarige kinderen.

27. Optioneel: vader/moeder stort elke maand € ... op spaarrekening ten name van de kinderen. De
ouders houden het gezamenlijk beheer over de spaarrekeningen en levensverzekeringen van de

kinderen. Opnames en uitkeringen kunnen slecht gedaan worden met beider toestemming.

Evaluatie/geschillen

28. De ouders zullen dit ouderschapsplan regelmatig met elkaar evalueren en daar waar nodig
aanpassen.

Wijzigingen

29. De ouders zullen deze regeling in onderling overleg kunnen aanpassen. Incidentele wijzigingen
kunnen informeel worden afgesproken, structurele wijzigingen uitsluitend schriftelijk (inclusief
per e-mail).

Aldus overeengekomen en ondertekend in tweevoud
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BIJLAGE 1 - Zorgverdeling

Waar verblijven de kinderen/tweewekelijks schema

Ochtend Middag Avond

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag
Zaterdag
Zondag

Onven weken Ochtend Middag Avond
Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag
Zaterdag
Zondag

Tijden halen en brengen:
Wie haalt/brengt wanneer:
Vakanties

VOO0 QAT cutiitieiteiecisrteste st st et estesteseee s esbes e eeste e shesaesaeaseess et sesbessensas eenee see sheeueauears et e es e et benben e e e nee et sheers et aeneenbens

5 paraaf vrouw: paraaf man:



Feestdagen pasen

pinksteren

hemelvaart

Kerst

Oud & Nieuw

Overig

moeder

vader

Opmerkingen:

Bijzondere Sinterklaas

dagen

Verjaardag
kinderen

Verjaardag
ouders

Moederdag
Vaderdag

Overig

Overige

moeder

vader

Opmerkingen:

Praktische zaken

Denk aan halen/brengen sport, kapper, huisartsbezoek, tandartsbezoek etc.
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